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El IDHC 
 

El IDHC es un centro de estudio y reflexión de referencia para la generación de herramientas y propuestas que 
permitan avanzar en la realización efectiva de los derechos humanos, a escala local, nacional e internacional. 

Para contribuir a la realización efectiva de los derechos humanos, llevamos a cabo nuestro trabajo en tres ejes de 
actuación principales: la formación, la incidencia y la investigación. 

 

Somos una asociación plural, independiente y democrática, conformada por personas individuales y personas 
jurídicas que compartimos el objetivo de trabajar por la defensa y el progreso de los derechos humanos. 

La asamblea general es el órgano soberano de la asociación, integrado por la totalidad de sus miembros, y se reúne 
de forma ordinaria una vez al año. Es la asamblea quien elige a la junta directiva, encargada de administrar la 
asociación con el apoyo del equipo técnico. 

La junta directiva está formada por:  

 Rosa Añó Adell, vocal  

 Eduard Ariza Ugalde, secretario 

 Julian Artacho Valverde, vocal (hasta marzo) 

 David Bondia Garcia, vocal 

 Silvia Capmany Sans, vocal 

 Anaïs Franquesa Griso, vocal 

 Isabel Galí Izard, vocal 

 Quim Genís Pellejà, vocal 

 Estel•la Pareja Morte, vocal 

 Montserrat Pi Llorens, vocal (desde marzo) 

 Antonio Romero Barcos, vocal 

 Jaume Saura Estapà, tesorero 

 Montserrat Tafalla Plana, presidenta 

 Joan Tamayo Sala, vocal 

El equipo técnico está formado por: 

 Nestor Calbet, formación (desde septiembre) 

 Karlos Castilla, investigación 

 Águeda Mera, comunicación 

 June Orenga, formación (hasta septiembre) 

 Diana Osadci, formación (hasta junio) 

 Anna Palacios, dirección  

Además, en 2022 Vicente Aylwin y Stefani Bertoni colaboraron con su dedicación voluntaria, y Laura Chavez Úbeda, 
Marçal Montserrat Morgades y Agostina Passera realizaron prácticas profesionales. A todas ellas queremos 
agradecer su inestimable trabajo, apoyo y dedicación.   
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Formación 
La formación es una herramienta esencial en los procesos de concienciación, de asunción de obligaciones y 
responsabilidades y de exigibilidad de derechos, así como en la mejora del (re)conocimiento, la aplicación y la 
garantía de los derechos humanos. 

Por ello, desarrollamos diferentes actividades formativas con el objetivo de: 

 Facilitar la comprensión de las normas, los estándares de derechos humanos y los canales de acceso a los 
mecanismos de protección. 

 Generar herramientas y contenidos que permitan articular políticas públicas, servicios para la ciudadanía y 
acciones basadas en los derechos humanos. 

 Desarrollar e implementar metodologías de formación y  aprendizaje innovadores, que incorporen una 
visión práctica de la aplicación de los derechos humanos. 

CURSOS, TALLERES Y OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 

40º Curso Anual de Derechos Humanos 2022. JUSTICIA CLIMÁTICA: Propuestas desde y para los derechos 
humanos 

Curso híbrido  [24 abril - 11 mayo | CIDOB, Facultad de Geografía e Historia de la UB y aulaIDHC.org] 

En la 40ª edición del curso anual, nos enfocamos en los diversos desafíos que los derechos humanos enfrentan a 
causa de la crisis climática. El curso se constituyó como un espacio de reflexión y estudio para analizar en 
profundidad los impactos de la crisis ambiental en los derechos humanos. A través de una perspectiva 
transformadora y propositiva, examinamos las iniciativas y mecanismos de protección de los derechos humanos 
para abordar esta situación. 

El programa se estructuró en tres módulos temáticos: 

 El derecho humano al medioambiente. Introducción a la protección internacional de los derechos humanos 

 Las interacciones entre la emergencia climática y otros retos para los derechos humanos 

 Los impactos sobre los derechos humanos y las propuestas para la acción climàtica 

 

  

54 estudiantes 

31 ponentes 

12 sesiones teóricas 

5 talleres prácticos 

>> Sessón inaugural   

>> Sesión de clausura 

>> Programa 

Reconocimientos:  
Departament d’Educació de la Generalitat 
de Catalunya | Universitat de Barcelona  | 
Universitat Internacional de Catalunya  | 
Universitat Oberta de Catalunya | 
Universitat de Lleida  | Universitat de 
Girona | Universidad Complutense de 
Madrid 

BECAS  

 
Con el fin de facilitar la participación de activistas y personas 
defensoras de los derechos humanos y del medioambiente 
de todo el territorio catalán, se concedieron cinco becas para 
cubrir los gastos de matrícula y desplazamiento. 
 
Las personas beneficiarias fueron: 
 
Mario Garcia Ugarte, activista ecologista. Asistente de 
investigación de políticas ambientales en la Helmholtz Center 
for Environmental Research –UFZ y miembro de Amig@s de 
la Tierra. 
Maria Serra Olivella, activista, cofundadora Friday For Future 
Barcelona y portavoz de Friday For Future Internacional. 
Mohamed Bah Ali, defensor de los derechos humanos y 
refugiado saharaui. Miembro de la Comisión Nacional 
Saharaui Derechos Humanos (CONASADH). 
Gonzalo Candanedo Fernández, licenciado en Comunicación 
Audiovisual. Miembro del grupo de justicia climática de 
Enginyeria Sense Fronteres. 
Sergi Cot, investigador en sostenibilidad y descarbonización 
en la División de Tribología y Procesados de metal. Miembro 
del grupo Cofederal de minería de Ecologistas en Acción. 

PRÁCTICA EN EL SÍNDIC DE 
GREUGES DE CATALUNYA 

 
Judit Moya Aguado realizó 
una estancia de prácticas en 
el Síndic de Greuges de 
Catalunya, del 1 de 
septiembre al 30 de 
noviembre de 2022. La 
estudiante del curso anual 
fue la persona beneficiaria 
con el trabajo Anàlisi de la 
posible celebració d’uns jocs 
olímpics d’hivern a Catalunya. 
L’impacte ambiental i en els 
drets humans. 

https://www.youtube.com/watch?v=06ylrfZ9q3Y
https://www.youtube.com/watch?v=06ylrfZ9q3Y
https://www.youtube.com/watch?v=Z5frcgexMYM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Z5frcgexMYM&t=1s
https://www.idhc.org/arxius/formacio/1660899667-Justicia-climatica-Programa.pdf
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Introducción al enfoque interseccional 

Sesión virtual [3 febrero] || 12 personas del equipo del área de Derechos Civiles y Feminismo del Ayuntamiento de Sabadell  

Aproximación introductoria al concepto de interseccionalidad, su origen y razón de ser, así como la relación con el 
derecho a la igualdad y no discriminación. Con una metodología teórico- práctica diseñada para que las personas 
participantes tomaran conciencia de la necesidad de aplicar este enfoque en sus ámbitos de trabajo a nivel 
municipal. 

A petición del Ayuntamiento de Sabadell, en el marco del convenio de colaboración que mantiene con el IDHC. 

Defender los derechos humanos en Perú y América Latina: Acceso a mecanismos de protección 
internacional 

Curso virtual [7 febrero - 25 marzo] || 31 personas defensoras del medio ambiente y los derechos humanos, de Perú 

Los estados tienen la obligación de proteger a las personas defensoras y promover sus actividades. Sin embargo, a 
menudo son los mismos agentes gubernamentales los artífices de las amenazas y la criminalización que sufren 
defensores y defensoras. Ante esta realidad los sistemas internacionales de derechos humanos cuentan con 
distintos mecanismos para su protección. Durante el curso se estudiaron las herramientas y mecanismos de estos 
sistemas para la puesta en marcha de estrategias internacionales de incidencia con el objetivo de denunciar las 
vulneraciones y exigir el cumplimento de los derechos.  

A petición de la asociación Entrepueblos. 

Justicia climática, gobernanza y litigación: tendencias y perspectivas 

Jornada universitaria [8 – abril | Universitat Rovira i Virgili, Tarragona] || 98 personas, principalmente estudiantes universitarios 

Jornada de estudio y reflexión para analizar y dar a conocer la situación actual de la litigación climática y sus 
posibles contribuciones a la justicia climática y a la gobernanza, desde la comunidad académica y los movimientos 
sociales. 

El programa se organizó en torno a tres mesas redondas: 

 Materia y principal motivación de los casos de litigio climático 

 Fundamentos jurídicos y aspectos procesales de la litigación climática 

 Activismo en los tribunales. Casos de litigios y perspectivas futuras 

Organizada por el CEDAT – Centro de Estudios Ambientales de la Universitat Rovira i Virgili, en el marco del 40º curso de derechos humanos. 

El impacto humano en la biodiversidad 

Jornada universitaria [21 – abril | Universitat de Lleida] || 70 personas estudiantes de la Universidad de Lleida, principalmente de los estudios de 
derechos, ingeniería, economía y turismo. 

Espacio para el debate y compartir experiencias entre la academia y los movimientos sociales sobre las afectaciones 
de la actividad humana en la biodiversidad y las herramientas para protegerla y contribuir así a la sostenibilidad del 
planeta. 

La jornada se estructuró en tres ejes temáticos 

 El derecho internacional de la biodiversidad 

 La gestión de la biodiversidad, como instrumento para la adaptación y la mitigación del cambio climático 

 La sociedad y las crisis ambientales 

Organizada por la unidad de Desarrollo y Cooperación de la Universitat de Lleida,  en el marco del 40º curso de derechos humanos. 
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Justicia climática, movimientos socio-ambientales y ecofeminismo 

Jornadas universitarias [17-23 mayo | Universitat de Girona] || 81 personas implicadas en la defensa ambiental, desde el activismo, la sociedad 
civil y la investigación académica 

Activistas de movimientos de base y representantes del tercer sector se dieron cita en esta jornada para exponer a la 
comunidad universitaria sus visiones y propuestas para avanzar en la justicia climática y la defensa colectiva de los 
bienes comunes. 

Las jornadas estuvieron compuestas por diferentes actividades como conferencias, mesas redondas y diversas 
acciones culturales, en torno a dos bloques temáticos: 

 Movimientos social-territoriales 

 Ecofeminismo y defensa colectiva de los bienes comunes 

Organizada por la Cátedra Unesco de la Universitat de Girona,  en el marco del 40º curso de derechos humanos. 

Derechos humanos para sindicaturas locales 

Ciclo formativo semipresencial [11, 17 y 26 de mayo; y 1, 8 y 13 de junio | plataforma Zoom y Barcelona] || 42 personas del personal de las 
sindicaturas municipales de Catalunya  

Ciclo de seis sesiones, coorganizadas con el Fórum de Sindics i Síndiques, Defensors i Defensores Locals de 
Catalunya, con el objetivo de fortalecer el papel de las sindicaturas locales como garantes de los derechos humanos 
de proximidad, a partir de la capacitación de su personal en:  

 contenido y alcance de los derechos humanos y los mecanismos de protección,  

 competencias municipales en materia de derechos humanos;  

 herramientas de identificación de vulneraciones;  

 empleo de marcos normativos para la fundamentación jurídica de las recomendaciones  

El ciclo se organizó a partir de las necesidades formativas detectadas en el estudio Derechos de proximidad: ideas para el fortalecimiento de las 
defensorías locales de derechos humanos en Catalunya. 

Derechos humanos y competencias municipales 

Sesiones semipresenciales [17, 20, 22 y 29 de junio | plataforma Zoom y Terrassa] || 40 personas trabajadoras del Ayuntamiento de Terrassa 

Sesiones formativas para la capacitación del personal municipal en torno a dos bloques temáticos: 

 Las competencias municipales en la garantía y protección de los derechos humanos. 

 Las implicaciones de la Ley de Igualdad de Trato y No Discriminación en el ámbito municipal 

A petición del Ayuntamiento de Terrassa, en el marco del convenio de colaboración que mantiene con el IDHC. 

Introducción a los derechos humanos 

Curso virtual [3 – 20 octubre] || 34 personas del equipo de la Sindicatura de Greuges de Catalunya 

Aproximación general a la configuración internacional de los derechos humanos y a los diferentes sistemas de 
protección, a partir de su conceptualización, fundamentos y evolución histórica. El curso constituye una base sobre 
la que abordar las obligaciones derivadas de este marco internacional para las administraciones públicas, 
específicamente para los mecanismos de garantía como la Sindicatura de Greuges de Catalunya.  

A petición de la Sindicatura de Greuges de Catalunya 
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Crisis de seguridad global: dimensiones, impactos y propuestas de acción 

Curso virtual [7 noviembre– 1 diciembre]  

Un curso para el análisis y la reflexión crítica sobre la crisis de seguridad global, desde el punto de vista de los 
principales retos actuales: emergencia climática, aumento de la conflictividad, pandemia de la Covid y alto coste de 
los alimentos. Estos temas fueron transversales a las diferentes sesiones y ponencias del curso, y se trabajaron a 
partir del análisis de su afectación sobre la situación de seguridad global, sus vínculos, los retos principales y las 
acciones de la sociedad civil, poniendo el foco en la crisis del Sahel occidental y Ucrania, y abordándolas desde la 
cultura de paz y de los derechos humanos. 

Con un formato interactivo y una dinámica participativa , la formación se estructuró en 4 módulos, cada uno de ellos 
compuestos por dos videoponències, dos webinars en directo y material teórico para profundizar en las temáticas: 

 Dimensiones de la crisis de seguridad global 

 Paz y seguridad global: estado de la cuestión 

 Sociedad civil y medios de comunicación en la construcción de la paz 

 Estudios de caso: Las crisis en el Sahel Occidental y la guerra de Ucrania 

El curso se organizó en colaboración con la Escola de Cultura de Pau de la UAB y los reporteros Patricia Simón y Ricardo Vilanova, en el marco de 
un proyecto conjunto para profundizar y hacer pedagogía sobre los factores que amenazan la seguridad global. El programa y la metodología se 
diseñaron a partir de las conclusiones de la investigación sobre la crisis del Sahel y el trabajo de documentación periodística en la región. 

Derechos Humanos, Democracia y Globalización  

Máster Universitario 

El IDHC colabora desde 2008 con el Máster Universitario en Derechos Humanos, Democracia y Globalización que 
imparte la Universitat Oberta de Catalunya. Esta colaboración se concreta en el asesoramiento durante la 
configuración del plan de estudios, la facilitación de material docente y la acogida de estudiantes en prácticas. 

PRÁCTICAS EN EL IDHC 

Acogemos y formamos a estudiantes en prácticas que están realizando sus estudios de grado o posgrado en la 
rama de ciencias sociales y jurídicas. 

En 2022 realizaron sus prácticas profesionales en el IDHC: 

 Laura Chavez Úbeda, como estudiante de Relaciones Internacionales de la Universitat Oberta de Catalunya 
(marzo – mayo 2022). 

 Marçal Montserrat Morgades, como estudiante de Ciencias Políticas y de la Administración de la Universitat 
Pompeu Fabra (enero – mayo 2022). 

 María Agostina Passera, como estudiante del Master Universitario Avanzado en Ciencias Jurídicas de la 
Universitat Pompeu Fabra (desde septiembre 2021).   

33 estudiantes 

 

30 ponentes 

 

6 videoconferencias 

 

8 webinars en directo 

 

>> programa 

 

>> vídeo presentación 
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Incidencia 

La incidencia busca incorporar los derechos humanos, en sus estándares más elevados, en las políticas públicas, en 
la legislación y en los servicios para la ciudadanía, así como denunciar las vulneraciones y generar nuevos 
instrumentos y mecanismos para el desarrollo y la protección de los derechos humanos a escala local, regional, 
estatal e internacional. 

Con este objetivo, en 2022 hemos realizado distintos proyectos y actividades en el marco de las siguientes temáticas 
y ámbitos de protección: 

 Tecnologías digitales y derechos humanos  

 Derecho al medio ambiente y justicia climática 

 Igualdad y no discriminación 

 Derechos humanos en la ciudad 

 Plan de Derechos Humanos de Catalunya 

 Plan de Derechos Humanos del Estado Español 

 Sistemas internacionales de protección de los derechos humanos 

TECNOLOGÍAS DIGITALES Y DERECHOS HUMANOS 

La erosión del derecho a la libertad de expresión a causa del uso de tecnologías digitales, así como la necesidad de 
asegurar el desarrollo y aplicación de estas tecnologías, específicamente la inteligencia artificial, siguiendo criterios 
de igualdad y no discriminación constituyen las principales conclusiones del proceso de investigación, capacitación y 
desarrollo de alianzas iniciado por el IDHC en 2021 en este ámbito temático.  

A lo largo de 2022, se publicaron los tres estudios realizados con el propósito de identificar afectaciones de las  
tecnologías sobre cada uno de los derechos recogidos en la Declaración Universal de Derechos Humanos, analizar 
los impactos específicos en la libertad de expresión y detallar los efectos de la IA sobre la igualdad y la no 
discriminación. 

Las conclusiones y recomendaciones de los estudios fueron compartidas en los siguientes foros:  

 [Seminario] Inteligencia Artificial y Neurotecnologías: nuevos retos para los Derechos Humanos y el Turismo 
Responsable, organizado por Alba Sud 

 [Mesa redonda] Inteligencia Artificial y derechos humanos, organizado por el Ministerio de Igualdad  

 [Sesión de trabajo] Inteligencia Artificial y Derechos Humanos: Oportunidades de incidencia en el Estado y 
en Europa, organizada por el grupo IA-Bcn de LaFede.cat. 

 [Mesa rodona] IA y Racismo, organizada por la Fundació Autònoma Solidària – UAB y Novact. 

 [Mesa redonda] La inteligencia artificial y los derechos digitales ante la discriminación algorítmica: ¿dónde 
estamos?, organizada por la Universitat d’Alacant. 

Además, con motivo del Consejo de Derechos Humanos de Naciones Unidas que se celebró del 13 de junio al 8 de 
julio en Ginebra, organizamos un evento paralelo para analizar la relación entre tecnología y derechos humanos, los 
efectos de la vigilancia en la sociedad civil y la democracia, y profundizar en las particularidades de algunos de estos 
casos. La sesión contó con personas expertas de diferentes organizaciones y territorios para abordar cómo la 
tecnología de vigilancia está afectando a los derechos fundamentales 
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Como parte de la estrategia de incidencia en este ámbito, formamos parte del grupo de trabajo IA- Barcelona. Este 
espacio, promovido y liderado por LaFede.cat, reúne a distintas organizaciones que trabajamos conjuntamente para 
incidir en las políticas públicas locales y europeas sobre inteligencia artificial. Además de las diferentes reuniones, en 
2022 destaca la participación en las Jornadas DAR: Democracia, Algoritmos y Resistencias, una serie de encuentros 
para fomentar una inteligencia artificial más democrática, decolonial y respetuosa con los derechos humanos. 

DERECHO AL MEDIO AMBIENTE Y JUSTICIA CLIMÁTICA 

Protegemos el derecho a defender un futuro para todas en un mundo en emergencia climática y ecológica 

Desde 2020, el IDHC colabora en este programa liderado por la asociación Entrepueblos que tiene por objetivo 
promover el conocimiento, la iniciativa y la incidencia ciudadana para la protección de los defensores y defensoras 
del medioambiente  ante la criminalización que sufren, así como potenciar sinergias y el trabajo conjunto entre 
entidades, colectivos y administraciones públicas. Para ello, a lo largo de 2022 hemos desarrollado las siguientes 
actividades: 

 Publicación de la investigación El refugio en casos de degradación y defensa del medio ambiente. Dos 
supuestos de no fácil protección de un problema global 

 Publicación del estudio Una aproximación inicial a la protección internacional por motivos ambientales. 
Notas comparativas a partir del estudio de caso en cuatro países (Italia, Grecia, Perú y Chile) 

 Exhibición de la exposición “Migración y desplazamiento de las personas por causas ambientales” en los 
municipios de Sant Joan Despí, Tarragona y Granollers 

Con el apoyo financiero del Ayuntamiento de Barcelona 

Emergencia climática y seguridad global 

Emergencia climática, aumento de la conflictividad, pandemia de la Covid y alto coste de los alimentos, son las 
conocidas como 4-C que explican, en parte, la actual situación de crisis global. Una realidad compleja y 
multidimensional que es necesario comprender y abordar desde la cultura de paz y de los derechos humanos.  

Con el objetivo de profundizar y hacer pedagogía sobre los factores que amenazan la seguridad global, a partir del 
caso concreto de la región del Sahel, a lo largo de 2022 y en colaboración con la Escola Cultura de Pau de la UAB y 
los periodistas Patricia Simón y Ricardo Vilanova, llevamos a cabo un proyecto articulado en tres pilares 
interrelacionados:  

 La documentación y la divulgación periodística, con una serie de reportajes en torno al conflicto en Mail que 
fueron publicados en La Marea, El País y Catalunya Plural 

 La elaboración y publicación del Informe Sahel: una década marcada por la inestabilidad en la triple frontera 

 La organización e impartición de las jornadas “Crisis de seguridad global: dimensiones, impactos y 
propuestas de acción” 

Con el apoyo financiero de la ACCD y el Ayuntamiento de Barcelona. 

Justicia climática desde la mirada interseccional 

Vincular los conceptos de justicia climática e interseccionalidad nos permite señalar la necesidad de abordar el 
cambio climático de manera más compleja, teniendo en cuenta el impacto de las desigualdades en la efectividad de 
las acciones y propuestas políticas. 

Para contribuir a introducir este enfoque interseccional en las políticas contra el cambio climático, en 2022 se 
elaboraron los siguientes trabajos: 
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 Justicia climática interseccional y políticas públicas de Barcelona, informe encargado al Centro de Estudios 
Interdisciplinarios de Género (CEIG) de la Universidad de Vic-Universidad Central de Catalunya   

 Cambio climático e interseccionalidad, artículo de reflexión 

Las conclusiones y recomendaciones se compartirán en un encuentro programado para 2023 con responsables de la 
Concejalía de Emergencia Climática y Transición Ecológica y de la Oficina de Cambio Climático del Ayuntamiento de 
Barcelona 

Con el apoyo financiero de la ACCD y el Ayuntamiento de Barcelona. 

IGUALDAD Y NO DISCRIMINACIÓN 

Justicia restaurativa en casos de odio y discriminación 

El paradigma restaurativo aporta grandes beneficios como modelo de justicia, así como enfoque desde el que 
analizar y abordar el daño provocado por delitos e incidentes de odio. Con este convencimiento, el IDHC desarrolló 
en el pasado distintos instrumentos prácticos para contribuir a su incorporación en los servicios públicos y privados 
de atención y acompañamientos a víctimas de discriminación. 

En 2022, el IDHC participó en la Jornada “Cómo aplicar la justicia restaurativa en la igualdad de trato y no 
discriminación”, organizada por el Ayuntamiento de Barcelona, moderando la mesa redonda en la que se trató la 
aplicación del modelo en los casos de discriminación y odio. 

Transversalización de la igualdad y la no discriminación 

La promoción y defensa de los derechos a la igualdad y a la no discriminación constituyen uno de los principales 
ámbitos de trabajo del IDHC. En los últimos años, hemos llevado a cabo diversos estudios y actividades para avanzar 
en su exigibilidad y garantía en las legislaciones, políticas y servicios, desde la escala local a la internacional. 

Nuestro propósito es también incorporar la igualdad y la no discriminación como eje transversal en los diferentes 
ámbitos temáticos y marcos de protección. De esta manera, en las diferentes actividades y proyectos para abordar 
los retos actuales a los derechos humanos, tales como las tecnologías y la emergencia climática, aplicamos siempre 
un enfoque de igualdad y no discriminación. 

DERECHOS HUMANOS EN LA CIUDAD 

Fortalecimiento de las defensorías locales de derechos humanos en Catalunya 

Las sindicaturas locales o defensorías de derechos humanos son el principal mecanismo no jurisdiccional de 
garantía en el ámbito municipal. Unas instituciones que han ganado relevancia los últimos años en Catalunya hasta 
el punto de que hoy en día 44 municipios catalanes cuentan con esta figura que tiene la función de defender los 
derechos humanos de la ciudadanía y supervisar la actuación municipal. 

Con el objetivo de analizar su funcionamiento y de mejorar y fortalecer su papel, desde 2021 estamos desarrollando 
un proyecto en colaboración el Fórum de Síndicos, Síndicas, Defensores y Defensoras Locales de Catalunya 
(FòrumSD). En 2022, esta iniciativa se ha concretado en las siguientes actividades: 

 Finalización y publicación del estudio Derechos de proximidad: ideas para el fortalecimiento de las 
defensorías locales de derechos humanos en Catalunya, a partir del trabajo de campo, consistente en 
entrevistas y grupos focales con representantes políticos, personal municipal y de sindicaturas locales, 
personas usuarias y miembros de la sociedad civil. En el estudio, además de un diagnóstico, se 
recogen recomendaciones técnicas, políticas y jurídicas para reforzar la figura y funciones de las 
sindicaturas. 

 Presentación del estudio y sus conclusiones en un acto público con la participación de representantes 
de sindicaturas locales. Además, para favorecer su divulgación y comprensión, se elaboraron una serie 
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de infografías con los resultados más destacados. Igualmente, se mantuvieron reuniones con 
representantes de la Comisión del Síndic del Parlament, con portavoces de los grupos parlamentarios y 
con representantes políticos municipales.  

 Impartición de un ciclo de capacitación para las sindicaturas locales, diseñado a partir de las 
necesidades formativas detectadas en el estudio. 

Agendas de paz y seguridad locales 

Es el espacio urbano donde las violencias y la inseguridad se hacen más visibles: las desigualdades, las agresiones 
racistas y por razón de otras características personales, el acceso a recursos básicos… En este contexto, el IDHC 
mantiene la colaboración con el Centro Delàs de Estudios por la Paz en un proyecto que se propone impulsar 
políticas de paz y seguridad en las ciudades, alternativas al actual y hegemónico paradigma securitario.  

Para ello, a lo largo de 2022, se realizaron tres actividades: 

 [Investigación y publicación] La violencia y la paz en las ciudades más allá de la seguridad hegemónica 

 [Webinar] La seguridad en la ciudad, más allá de la tradicional seguridad policial  

 [Jornadas] Otra seguridad es posible y urgente. Nuevos escenarios para construir paz desde los márgenes: 
el papel de las ciudades y la sociedad civil 

Con el apoyo financiero de la Diputación de Barcelona 

Ciudades Defensoras de los Derechos Humanos 

En el proyecto de Ciudades Defensoras de los Derechos Humanos participan 28 ayuntamientos y 9 entidades e 
instituciones catalanas implicadas en la defensa y promoción de los derechos humanos a escala local y global. El 
hilo conductor del proyecto es la estancia en Catalunya de un grupo de defensores y defensoras de los derechos 
humanos de todo el mundo. En el marco de la visita, participan en diversas actividades de sensibilización e 
incidencia (conferencias, reuniones institucionales, actividades en centros educativos, encuentros con medios de 
comunicación, etc.), donde exponen sus reivindicaciones y comparten la tarea que realizan en sus territorios. De 
estas manera, se da apoyo y visibilidad internacionales a las personas defensoras.  

En 2022 se celebró la 12º edición, que constó de dos giras:  

 Primavera, del 25 de abril al 4 de mayo, con la participación de seis activistas procedentes de Ghana, 
Filipinas, El Salvador, Colombia, México y España. 

 Otoño,  del 3 al 11 de octubre, con la participación de ocho activistas procedentes de son Nahun Lalin, de 
Honduras,  Suráfrica,  Colombia,  Grecia, el Sáhara Occidental, Líbano y México. 

En el marco del proyecto, en el IDHC nos encargamos de la redacción de la declaración institucional adoptada por los 
plenos municipales de los ayuntamientos participantes, reforzando el compromiso con la protección, promoción y 
garantía del derecho a defender los derechos humanos, internacionalmente reconocido. Además, en colaboración 
con el ICIP y Casa América, organizamos un encuentro entre los activistas y las entidades locales para facilitar 
sinergias y la puesta en marcha de actividades conjuntas.  

Enfoque de derechos en las políticas públicas municipales 

A lo largo de 2022 el IDHC mantuvo la colaboración y el asesoramiento técnico a dos municipios del Área 
Metropolitana de Barcelona para incorporar el enfoque de derechos humanos en la acción municipal  

/// El asesoramiento al Ayuntamiento de Terrassa en 2022 se concretó en las siguientes actividades: 

 Identificación de competencias municipales y afectaciones en derechos: Con el fin de establecer la relación 
directa entre cada una de las competencias propias del municipio con los derechos humanos, se elaboró e 
incluyó en la revisión del programa de gobierno la identificación de los derechos humanos que competen a 
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cada una de las competencias municipales. Esta identificación sirvió posteriormente para unas sesiones de 
formación. 

 Impartición de sesiones de formación para el personal técnico municipal, con el objetivo de enmarcar el 
trabajo municipal en relación a los derechos humanos, identificar los derechos que se garantizan o 
protegen con cada competencia propia del municipio; y aportar elementos para el diseño de políticas 
públicas municipales basadas en los derechos humanos. 

 Diseño de itinerario formativo integral, adaptado a las diferentes áreas y contemplando derechos 
específicos, para el personal municipal del ayuntamiento.  

/// La colaboración en 2022 con el Ayuntamiento de Sabadell dio como resultado las siguientes acciones: 

 Asesoramiento en el programa municipal anual de derechos del Área de Feminismo, Bienestar Animal y 
Participación, concretamente en las cuestiones relacionadas con igualdad, no discriminación y aplicabilidad 
de los derechos humanos desde una perspectiva de las competencias locales.  

 Impartición de sesión formativa para personal municipal sobre derechos humanos y competencias 
municipales. 

 Charla-debate sobre migraciones y discriminación a estudiantes de secundaria. 

PLAN DE DERECHOS HUMANOS DE CATALUNYA 

El IDHC integra, junto al Síndic de Greuges, la junta general de la Estructura de Derechos Humanos de Catalunya, que 
cuenta también con un Consejo Asesor de personas y entidades expertas en derechos humanos. La EDHC se creó en 
2017 con el mandato de elaborar el primer Plan de Derechos Humanos. El  documento, presentado a finales de 2019, 
recoge las acciones legislativas, administrativas y políticas que deben implementarse para mejorar la garantía y 
efectividad de los derechos humanos en el periodo 2020-2023.  

A lo largo de 2022, la Estructura ha seguido desarrollando el sistema de indicadores que permitirá evaluar el grado 
de cumplimiento del plan. De forma particular, el IDHC se ha encargado de definir los parámetros que medirán el 
ejercicio del derecho a la participación política. 

El proceso de elaboración de indicadores se dio a conocer en una jornada donde también se abordó el impacto de la 
digitalización de la Administración en el goce efectivo de los derechos humanos, en especial en los colectivos en 
situación de vulnerabilidad.  

PLAN DE DERECHOS HUMANOS DEL ESTADO ESPAÑOL 

El Gobierno de España está elaborando el II Plan de Derechos Humanos, que se espera esté en vigor de 2023 hasta 
2027. Durante el transcurso del año 2022, se llevaron a cabo dos espacios de consulta con la sociedad civil para 
recibir aportaciones, en los cuales el IDHC participó activamente.  

En el primero, realizado en abril, el IDHC expresó su preocupación por la falta de transparencia y participación en el 
proceso y planteó recomendaciones para garantizar el cumplimiento de las obligaciones internacionales en materia 
de derechos humanos, así como para asegurar la igualdad y la no discriminación en la aplicación de diversas 
normativas.  

Posteriormente, en noviembre, se presentaron enmiendas específicas al borrador del Plan, que se estructura en 
cuatro ejes: (1) cumplimiento de las obligaciones internacionales, (2) garantía de los derechos, (3) igualdad entre 
hombres y mujeres, y (4) igualdad de trato, no discriminación y protección de colectivos específicos. Estas 
enmiendas concretan en medidas específicas las aportaciones realizadas en abril.  

El plan está siendo tomado en cuenta para la definición de la estrategia de derechos humanos que está siendo elaborada por el 
Gobierno de la Generalitat y que se planea presentar en el año 2023. 
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SISTEMAS INTERNACIONALES DE PROTECCIÓN 

Trabajamos para fortalecer y vigilar el cumplimiento de los estándares internacionales de los derechos humanos y 
para facilitar el acceso a los diferentes mecanismos de protección. 

Para ello, en 2022 junto con la nueva web del IDHC, lanzamos una sección sobre los sistemas internacionales 
actualmente vigentes, donde se aportan recursos y herramientas para facilitar su utilización por parte de la sociedad 
civil y las personas individuales.  

Además, se llevaron a cabo distintas acciones e intervenciones en el sistema universal y el europeo. 

Sistema Universal de Derechos Humanos 

Realizamos un seguimiento y divulgación del sistema de protección de las Naciones Unidas a través de la 
publicación y difusión de noticias y otras informaciones relevantes en la página web.  

El IDHC cuenta con el estatuto consultivo del ECOSOC, que acredita la participación en los mecanismos de 
protección del sistema de Naciones Unidas para denunciar vulneraciones, vigilar el cumplimiento de los estándares 
internacionales de derechos humanos y contribuir al fortalecimiento de estos estándares.  

Concretamente, en 2022 participamos en: 

 El informe Impacto del cambio climático en el goce pleno y efectivo de los derechos humanos de las 
personas en situación de vulnerabilidad, elaborado por la oficina del ACNUDH y al que contribuyó el IDHC 
con aportaciones sobre la situación en España y Catalunya, con un enfoque interseccional, fue presentado 
ante el Consejo de Derechos Humanos celebrado en junio  

 En el marco del Consejo organizamos un evento paralelo para analizar la relación entre tecnología y 
derechos humanos, los efectos de la vigilancia en la sociedad civil y la democracia, y profundizar en las 
particularidades de algunos de estos casos, que contó con la participación de personas expertas de 
diferentes organizaciones y territorios para abordar cómo la tecnología de vigilancia está afectando a los 
derechos fundamentales  

Sistema Europeo de Derechos Humanos 

El seguimiento que realiza el IDHC del sistema europeo se concreta en la actualización de la página web con noticias 
destacadas de diferentes órganos del Consejo de Europa y en los análisis y divulgación de las sentencias que emite 
el Tribunal Europeo de Derechos Humanos (TEDH) sobre el Estado español. En 2022 el TEDH emitió once sentencias 
sobre España, que se recogen en nuestra web, con un breve resumen de los hechos, la resolución y los derechos 
alegados. 
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PARTICIPACIÓN Y TRABAJO EN REDES  

El IDHC forma parte  

 Asociación Europea para los Derechos Humanos - AEDH 

 Coordinadora de Entidades Amb Palestina al Cor 

 Defender a quien defiende 

 Euro-Mediterranean Network for Human Rights– EMNHR.  

 Fundamental Rights Platform de la Fundamental Rights Agency 

 HURI-AGE  Red Tiempo de los Derechos 

 Lafede.cat - Organitzacions per a la justícia global  

 Observatori DESC 

 Observatorio del Derecho a la Alimentación de España (Red ODA-E) 

 OPEV- Observatorio para Prevenir el Extremismo Violento 

 Plataforma contra la impunitat del franquisme 

 Plataforma DESC 

 VotXTothom 

 Pobresa Zero 

 SomDefensores 

 Stop Mare Mortum 

 Stop Tasser 

 Tancarem el CIE 

En 2022 ha participado y dado apoyo a las siguientes acciones de incidencia colectiva 

 [Manifiesto] La implantación de la Inteligencia Artificial en frontera y la vulneración de derechos 

 [Comunicado] Las organizaciones de defensa de los derechos humanos pedimos la creación de un 
Grupo de Trabajo en el Parlament de Catalunya sobre contenciones mecánicas en los centros 
penitenciarios 

 [Campaña] Acuerdo social por la Amnistía y la Autodeterminación 

 [Comunicado] Posicionamiento de entidades y colectivos de derechos humanos en defensa del estado 
de derecho, democrático y social, a raíz del espionaje estatal de periodistas, representantes políticos y 
abogados/as en el Estado Español 

 [Proceso participativo] Estrategia de Alimentación Sostenible Barcelona 2030 

 [Campaña]#DesarmandoIndra 

 [Llamamiento internacional] para convertir la jefatura superior de policía de Vía Laietana 43 de 
Barcelona en centro de memoria 

 [Comunicado] Posicionamiento de organizaciones y movimientos sociales sobre la propuesta de 
reforma del delito de desórdenes públicos: genera graves afectaciones al derecho de protesta 
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PREMI SOLIDARITAT  

La Fundación Espigoladors fue la candidatura ganadora del Premi Solidaritat 2021, concedido por el IDHC desde 1987 
a personas y entidades destacadas por su labor en favor de los derechos humanos. El jurado del premio, formado 
por representantes de organizaciones sociales y activistas de derechos humanos, reconoce así el trabajo en defensa 
y garantía del derecho a la alimentación. 

En el marco del Premi Solidaritat 2021, el IDHC otorgó también la mención especial medios de comunicación al 
digital Critic, por su compromiso por los derechos humanos. 

El premio y la mención fueron entregados en el Parlament de Catalunya el 15 de junio de 2022.  

En octubre se convocó la edición 2022 del Premi Solidaritat, que permaneció abierta hasta diciembre. Las 
candidaturas serán estudiadas por el tribunal en los primeros meses de 2023 para comunicar, posteriormente, la 
concesión.  
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Investigación y publicaciones 
La investigación es el mecanismo que permite profundizar y producir el conocimiento para nutrir la incidencia y la 
formación. A partir de la reflexión y el análisis se generan herramientas y propuestas para el (re)conocimiento, la 
implementación y el desarrollo de los derechos humanos, así como para su exigibilidad. 

Se caracteriza por el rigor, la combinación de conocimientos de distintas disciplinas y la conexión entre la academia, 
las administraciones públicas y la sociedad civil. 

En 2022 hemos publicado diversos trabajos y hemos iniciado otros que se harán públicos el próximo año 

PUBLICADAS EN 2022 

 

 

Impactos de las nuevas tecnologías en los derechos humanos 

Este documento de trabajo tiene como objetivo establecer de manera clara y 
ordenada cuáles son los impactos que tienen las llamadas nuevas tecnologías en 
cada uno de los derechos humanos reconocidos en la Declaración Universal de los 
Derechos Humanos (DUDH). 

Un estudio introductorio que establece las bases generales y un análisis detallado, 
pero abierto a evolución, de veintisiete derechos humanos y de algunas tecnologías 
que impactan en ellos 

Descargar PDF 

Cuatro ángulos de análisis de la igualdad y la no discriminación en la 
inteligencia artificial 

El documento identifica los efectos de la inteligencia artificial en la igualdad y en la 
no discriminación a partir de cuatro ángulos de análisis que responden a las 
preguntas: dónde, quién, para qué y cómo se desarrolla y aplica la IA. 

El estudio concluye con los principales desafíos y recomendaciones para evitar una 
inteligencia artificial discriminatoria. 

Descargar PDF 
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Impactos del uso de las nuevas tecnologías digitales en la libertad de 
expresión 

El estudio identifica y analiza algunas afectaciones de  las tecnologías digitales al 
ejercicio de la libertad de expresión, a partir del marco normativo internacional de 
este derecho y de las características de estas tecnologías, con especial atención 
a la inteligencia artificial. 

Descargar PDF 

Derechos de proximidad: ideas para el fortalecimiento de las defensorías 
locales de derechos humanos en Catalunya 

Las sindicaturas locales o defensorías de derechos humanos son el principal 
mecanismo no jurisdiccional de garantía de los derechos humanos en el ámbito 
municipal. 

Con el objetivo de analizar su funcionamiento y de identificar aspectos para 
mejorar y fortalecer su papel, el IDHC, el Grupo de Investigación Calidad 
Democrática de la Universitat de Barcelona y el Fórum de Síndicos, Síndicas, 
Defensores y Defensoras Locales de Catalunya (FòrumSD) han realizado este 
estudio donde se incluyen una serie de recomendaciones. 

Descargar PDF 

Una aproximación inicial a la protección internacional por motivos 
ambientales. Notas comparativas a partir del estudio de caso en cuatro 
países (Italia, Grecia, Perú y Chile) 

Estudio, encargado por el IDHC al IDPB, para empezar a explorar los derroteros por 
los que discurre la protección de las personas que huyen de sus países por motivos 
climáticos, a través de una introducción al marco jurídico internacional para luego 
abordar el régimen jurídico en cuatro Estados. 

Descargar PDF 
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Informe Sahel: una década marcada por la inestabilidad en la triple frontera 

El informe tiene como objetivo presentar una pequeña radiografía de la crisis en la 
región del Sahel desde su inicio en 2012 hasta junio 2022, que permita entender su 
origen, dinámicas, actores e impactos. 

La publicación es parte de un proyecto conjunto entre el IDHC, el ECP y los 
periodistas Patricia Simón y Ricardo Vilanova, que busca profundizar en los 
factores que amenazan la seguridad global, a través de la investigación, la 
formación y la documentación periodística. 

Descargar PDF 

Ideas para el análisis de los derechos humanos desde una perspectiva 
interseccional 

Reflexión sobre la necesidad de incorporar la interseccionalidad en los análisis 
sobre derechos humanos, aportando algunas ideas y herramientas para su 
aplicación en los sistemas y mecanismos de protección de los derechos humanos. 

El artículo forma parte de Papeles el tiempo de los derechos 2022, una colección 
de la Red HURIAGE- Tiempo de los Derechos, que tiene el objetivo de incrementar 
la calidad de la investigación en Derechos Humanos, fomentando el conocimiento y 
la discusión por parte de la comunidad científica 

Descargar PDF 

El refugio en casos de degradación y defensa del medio ambiente. Dos 
supuestos de no fácil protección de un problema global 

La degradación del medioambiente y su defensa en ocasiones obligan a las 
personas a abandonar su lugar de residencia en busca de un espacio seguro.  

Pero ¿por estos motivos se puede pedir y otorgar refugio? La respuesta a esta 
pregunta centra el desarrollo de este artículo. Desde una mirada jurídica y a partir 
del análisis comparado se señalan los principales obstáculos para reconocer el 
estatus de persona refugiada y se exploran las posibilidades, alternativas y 
cambios que se pueden construir a partir de la interpretación de la regulación 
existente. 

Descargar PDF 
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El derecho humano a un medio ambiente limpio, saludable y sostenible en 
el sistema universal y en los sistemas regionales de derechos humanos: 
cuestiones previas, reconocimiento y naturaleza jurídica 

El artículo se adentra en los sistemas regionales de protección de derechos 
humanos para luego abordar algunas cuestiones relativas al sistema universal a 
propósito de la protección del medio ambiente y su vinculación con los derechos 
humanos. Una base para, finalmente, abordar el reconocimiento del derecho 
humano a un medio ambiente limpio, saludable y sostenible dentro de los 
sistemas de protección de derechos humanos regionales y universal. 

Descargar PDF 

Cambio climático e interseccionalidad 

Es necesario sumar esfuerzos contra el cambio climático, pero sin perder de vista 
que no afecta de la misma manera a todas las personas y, por tanto, que las 
soluciones generalistas pueden resultar insuficientes e ineficaces. 

El artículo reflexiona sobre la urgencia de incorporar la perspectiva interseccional 
en los estudios sobre los impactos del cambio climático en los derechos humanos. 

Descargar PDF 

La violencia y la paz en las ciudades más allá de la seguridad hegemónica 

Informe publicado por el Centre Delàs d’Estudis per la Pau, con la colaboración 
del IDHC, sobre la caracterización de algunas de las violencias que se dan en las 
ciudades, y de las implicaciones en la garantía de los derechos humanos. 

El informe concluye que las normativas y políticas dirigidas a garantizar la 
protección de los derechos humanos y la paz en las ciudades abordan 
esencialmente la violencia directa, dejando en un plano minoritario las violencias 
culturales y estructurales. Destaca que es la sociedad civil la que se organiza 
para hacer frente a estas violencias que tienen una gran influencia en la erosión 
del derecho a la ciudad. 

Descargar PDF 
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INICIADAS EN 2022 

 

 

 

 

 

 

 

  

En 2022 se inició un proceso de análisis documental para identificar los impactos 
del cambio climático sobre cada uno de los derechos humano recogidos en la 
Declaración Universal de Derechos Humanos. La investigación se publicará en un 
documento de trabajo que nutrirá el debate y la reflexión sobre las afectaciones 
tanto en los DESC como en los DCyP, con miembros de la academia, de la 
sociedad civil y de la administración. 

Cambio climático y 
Derechos Humanos 

En colaboración con el Centro de Estudios Interdisciplinarios de Género (CEIG) de 
la Universidad de Vic-Universidad Central de Catalunya, en 2022 se inició el 
mapeo de las políticas públicas de Barcelona con una mirada de justicia climática 
e interseccional. 

A partir de esta identificación y de la revisión de la literatura académica, se 
analizará como las políticas públicas municipales de mitigación y adaptación  
pueden tener impacto sobre los ejes de desigualdad y sus intersecciones. 

El estudio se publicará a inicios de 2023 

Interseccionalidad  
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Información económica 
Ingresos 

En 2022 el IDHC obtuvo unos ingresos de 296.748,14€ procedentes de las cuotas de los socios y socias de la 
entidad, subvenciones y la prestación de servicios de asesoramiento y formación.  

 

 

 

 

 

 

  

Subvenciones 
87% 

Prestación de servicios 
7% 

Matrículas de cursos 
4% 

Quotes 
2% 
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El importe total ingresado por subvenciones en 2022 asciende a 256.714,54 € 

 

Proyectos subvencionados Importe 

Generalitat de Catalunya – Agencia Catalana de Cooperación al 
Desarrollo- ACCD  

- Derecho a defender un futuro en un mundo en 
emergencia  2.592,79 

- Retos emergentes 27.500,00 
- Justicia climática I 180.500,00 
- Justicia climática II 11.000,00 

Diputacióm de Barcelona  
- Agendas locales de paz 5621,75 

Ayuntamiento de Barcelona – Dirección de Ciudadanía  
- Justicia climática I 13.000,00 

Ayuntamiento de Terrassa  

- Derechos humanos en la ciudad 9.000,00 

Ajuntament de Sabadell  

- Derechos humanos en la ciudad 2.500,00 

OSF  
- Derechos humanos y tecnologías 5.000,00 

*proyectos finalizados antes de 2021, con imputación económica en el ejercicio  

 

 

 

  

Generalitat de Catalunya - 
Agencia Catalana de 

Cooperación al Desarrollo 
- ACCD 

86% 

Ajuntament de Barcelona 
16% 

Ajuntament Terrassa  
15% 

Diputación de Barcelona 
2% 

OSF 
2% 

Ayuntamiento Sabadell 
1% 
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Gastos 

Durante 2022 se soportaron gastos por valor de 309.451,21€, correspondientes a la partidas que se detallan a 
continuación, necesarias para la ejecución de los proyectos y la realización de las actividades y proyectos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Despeses de personal 
51% 

Gastos derivados de la 
ejecución de proyectos 

35% 

Servicios exteriores 
9% 

Ajuste IVA 
5% 


