El presente documento es la guia que debéis seguir para presentar vuestra candidatura a la bolsa de formacion que el
Institut de Drets Humans de Catalunya (IDHC) ofrece para asistir al 41° Curso Anual de Derechos Humanos, que tendrd lugar

en Barcelona del 17 al 27 de abril de 2023.

Leed con detenimiento las bases de las bolsas, en las que se indican los requisitos y forma de presentacion de candidaturas y
seguid las indicaciones que se recogen en esta guia para completar el formulario, disponible en la pagina web del IDHC

(www.idhc.org)

INSTRUCCIONES PARA RELLENAR EL FORMULARIO

1. El plazo para rellenar el formulario es hasta el 5 de febrero de 2023.
2. Cuando el tribunal haya decidido las personas beneficiarias, se comunicard a través de la pagina web del IDHC
www.idhc.org, asi como por correo electronico a todas las personas que hayan presentado su solicitud correctamente en el

plazo indicado.

3. En el formulario se encuentran indicados los campos obligatorios. Si no estan cumplimentados los campos obligatorios,

el formulario no permitird el envio.

4. Debera respetarse el nimero maximo de caracteres permitidos, sino el formulario no permitiré el envio.

5. Revisad la informacion incluida antes de enviar el formulario, pues no se permiten modificaciones.

6. Una vez cumplimentado y enviado el formulario, se enviara un correo electrénico conforme se ha recibido la solicitud

correctamente. En caso de no recibir el correo de confirmacion, revisad la bandeja de spam de vuestro correo, si no se

recibe la comunicacidn, poneros en contacto con formacio@idhc.org.

7. Para el buen funcionamiento del formulario se recomienda usar un ordenador, es mejor no usar tablet ni teléfono celular.

8. El formulario se encuentra dividido en cinco apartados: informacién personal, informacién laboral, experiencia en
derechos humanos, informacién académica y documentacién. En cada uno de estos deberas cumplimentar la informacion

obligatoria segun se indica a continuacion:



mailto:formacio@idhc.org

1. INFORMACION PERSONAL

Nombre: Este campo es obligatorio. Mdximo 25 caracteres.

Apellidos: Este campo es obligatorio. Segun sea vuestro caso deberéis poner uno o dos apellidos. Mdximo 25 caracteres.

Nudmero de identificacién / Pasaporte: Este campo es obligatorio y deberéis poner uno de los dos nimeros indistintamente, pero sélo uno. Méximo 25
caracteres.

Fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa): Este campo es obligatorio. Se desplegard una pestafia que os permitiré elegir el dia, mes y afio.

Nacionalidad: este campo es obligatorio. En caso de que una misma persona tenga dos nacionalidades, sélo se debe hacer mencién a una de ellas. Maximo
25 caracteres.

Direccion postal: este campo es obligatorio. Deberd indicarse la direccion postal del lugar de residencia. No incluir cédigo postal, ciudad o pais, pues se
indicardn a continuacion. Méximo 25 caracteres.

CP: Este campo es obligatorio, pero se indicara el cédigo postal del lugar de residencia en un maximo 25 caracteres.

Ciudad: Este campo es obligatorio. Se indicara la ciudad de residencia, en un maximo de 25 caracteres.

Pais: Este campo es obligatorio. Indicar pais de residencia, el cual puede ser distinto al de la nacionalidad. Maximo 25 caracteres.

Mail: Este campo es obligatorio y sélo deberd constar una Unica direccion de correo por solicitud. Revisad que esté escrita correctamente ya que en este
mismo correo recibiréis la confirmacién del envio del formulario.

Teléfono (cddigo pais) (c6digo regional) (ndmero): Este campo es obligatorio. S6lo se permite introducir ndmeros, en este indicaréis el cdigo de pais, el

cédigo regional y el nimero de teléfono, en un méximo de 50 caracteres.

2. INFORMACION ACADEMICA

Estudios: iniciar el nivel mas alto de estudios obtenidos.




3. INFORMACION LABORAL

|:|En paro : Si se sefiala esta opcién, no podrds cumplimentar la informacion de ocupacion actual pero podrés rellenar la opcién de ocupacién anterior.

|:f5in experiencia laboral Si no tienes experiencia en este ambito, cuando sefiales esta opcién no podrds cumplimentar la informacién sobre

ocupacion actual y ocupacion anterior.




4. EXPERIENCIA EN DERECHOS HUMANOS

Para postular para la bolsa de viaje y estancia de formacién, es necesario acreditar experiencia en este dmbito.

Describe como méximo dos experiencias en derechos humanos, que no tienen porque coincidir con las dos Ultimas y no importa si se repiten en la
informacién laboral. EI concepto de experiencia en derechos humanos es amplio. Se valorara la experiencia laboral, pero también el voluntariado o los
periodos de practicas o pasantias, colaboraciones...y se tendrd especialmente en cuenta el trabajo en la promocién y defensa de los derechos humanos en

el dmbito de la no discriminacién igualdad y/o interseccionalidad. Para poder enviar el formulario, es obligatorio cumplimentar como minimo uno de los dos

apartados relativos a experiencia en derechos humanos.




5. DOCUMENTACION




