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1. PRESENTACION

1.1. Quien organiza

Entrepueblos es una Asociacion de solidaridad internacional independiente,
feminista, con base social activista, constituida en 1988 por los Comités de
Solidaridad con América Latina. A través de la cooperacién solidaria, la educacién
emancipatoria y la incidencia politica, promueve la transformacién social junto a
organizaciones y movimientos sociales alternativos de todo el mundo, formando
alianzas y redes de apoyo mutuo para el pleno ejercicio de las soberanias sociales,

de los derechos humanos y de la naturaleza.

Coopera con organizaciones y movimientos sociales en Nicaragua, El Salvador,
Guatemala, Cuba, Ecuador, Peru, Marruecos, Honduras y en Brasil con el
Movimiento de los y las Trabajadoras Rutales sin Tierra (MST), apoyando sus
procesos emancipadores. Mediante el desarrollo de sus capacidades y la
sistematizacion de sus experiencias, contribuye a la generacién de espacios de
reflexién-accién transformadora y emancipadora, en los ambitos de feminismos,
soberanias y justicias, con un enfoque local-global. Promueven redes y alianzas

para el empoderamiento social y la incidencia desde los movimientos sociales.

A lo largo de estos 30 anos de acompanamiento y apoyo al fortalecimiento de
organizaciones sociales que estan trabajando por la defensa de los derechos, y que
son cada vez mas criminalizados, destacan la necesidad de facilitar instrumentos
para su defensa y proteccion frente al aumento de criminalizacién que viven, que

faciliten su acceso a mecanismos internacionales de proteccion.

El Institut de Drets Humans de Catalunya (IDHC) es una asociacion sin animo de
lucro que nacié en Barcelonaen 1983 conun claro sentido reivindicativo y de lucha

por el progreso de las libertades y de la democracia en el mundo, y con el objetivo
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de aunar esfuerzos individuales y colectivos de instituciones publicas y privadas a
favor de la expansion de los derechos politicos, econdmicos, sociales y culturales
para todas las personas. Para el IDHC los derechos humanos configuran un
discurso completo en si mismo que refleja los valores universales y ciertos valores
particulares de la humanidad, mas alld de las presiones e imposiciones de los
poderes facticos econdmicos, politicos, religiosos, mediaticos y culturales. Los
derechos humanos deben ser una forma de vida que abogue por la defensa de un
mundo inclusivo e intercultural, fundamentado en el principio de respeto a la
dignidad humana, a la vez que deben servir como eje vertebrador de las politicas

publicas.

En la actualidad, la labor del IDHC se estructura a través de tres areas de trabajo:
la formacion, la investigacion y la incidencia politica. En relacién a nuestro plan de

formacioén, destacamos los siguientes objetivos:

° Acercar la cultura de los derechos humanos a toda la sociedad y concienciar
a las personas sobre el ejercicio de sus derechos y de la posible justiciabilidad de

los derechos humanos en caso de necesidad.

° Profundizar en la teoria y la practica de los derechos humanos y poner a
disposicion de las personas y las organizaciones nuestros conocimientos sobre
estos derechos y los canales de acceso a sus mecanismos nacionales, regionales e

internacionales de garantiay proteccion.

° Ofrecer los instrumentos necesarios para poder pasar de la accién a la
prevencion sin llegar siempre necesariamente a la denuncia de las violaciones de

los derechos humanos.

. Mostrar y denunciar las causas estructurales que dan lugar a las violaciones

de los derechos humanos y que estan en la base de los conflictos.

La Asociaciéon Entrepueblos y el Institut de Drets Humans de Catalunya presentan

la segunda edicion del Curso “Defender los derechos humanos en América Latina:
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acceso a mecanismos de proteccion internacional frente a la criminalizacién” que tiene
como objetivo principal el de dotar a las defensoras y defensores de derechos
humanos, las herramientas esenciales y necesarias para la proteccion y exigencia
del cumplimiento sus derechos o, en caso necesario, la denuncia de posibles
violaciones a los mismos, mediante el acceso a mecanismos universales e

interamericano de proteccién de derechos humanos.

El curso formativo, que tiene una perspectiva tedrico-practica se complementara
con un asesoramiento o acompafnamiento para aquellas personas, organizaciones
o movimientos sociales que quieran llevar acabo un proceso de incidenciareal ante
estos mecanismos internacionales de proteccion de derechos humanos. Este
asesoramiento tendra lugar una vez finalizado y por lo tanto es totalmente

voluntario.

1.2. El Curso

Tanto desde el Sistema Interamericano de Derechos Humanos (Comisiény Corte),
como desde el Sistema Universal y otros sistemas regionales, mediante sus
mecanismos de proteccion, han reconocido la existencia del derecho a defender de
los y las defensoras de derechos humanos (DDH) y su labor, asi como la obligacion
de los estados de favorecer un entorno favorable para el ejercicio de este derecho.
Esto se ha traducido en el desarrollo de diferentes instrumentos normativos y

mecanismos que tienen como objetivo su proteccion.

La Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) ha alertado en varias
ocasiones que existe una creciente sofisticacion de las acciones dirigidas a impedir,
obstaculizar o desmotivar la labor de defensa y promocion de los derechos
humanos. Uno de los problemas mas reportados es la formulacion y aplicaciéon
indebida de la legislacion en perjuicio de las defensoras y defensores con el fin de
obstaculizar sus actividades. La criminalizacion de las personas defensoras a través

del uso indebido del derecho penal consiste en la manipulacién del poder punitivo
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del Estado por parte de actores estatales y no estatales con el objetivo de controlar,
castigar o impedir el ejercicio del derecho a defender los derechos humanos. La
CIDH senala igualmente que los procesos de criminalizacion no se limitan a la
manipulacién del sistema penal, si no que en muchas ocasiones, van acompanados
de actos previos para deslegitimar sus labores o detenciones arbitrarias o
privaciones de libertad y los impactos y consecuencias de la criminalizacién en las

y los DDH, son también multiples.

Los sectores de DDH que se encuentran en condiciones de especial vulnerabilidad
son diversos, pero entre ellos se encuentran las mujeres que viven una especial
situacion de peligroy amenaza. Tanto es asi que, en 2019, el Relator Especial sobre
la situacion de los defensores y defensoras de derechos humanos de la ONU,
elaboro un informe sobre la situacion especial que sufren ellas, donde ademas de
reconocer su labor, alerta sobre los especiales riesgos a las que estan sometidas y
la necesidad de disenar estrategias especificas para su proteccién. La CIDH afirma
ademas que los grupos identificados en situacién de especial vulnerabilidad y
riesgo, son aquellos que trabajan en la defensa del medioambiente, los derechos de

la tierray derechos de pueblos indigenas.

Centrandonos en América Latina, en el ultimo informe anual de 2019 de Amnistia
Internacional, centrado en la region, sefnalaba que ésta sigue siendo la mas
peligrosa paralas defensoras y defensores de derechos humanos, asi como paralas
personas que ejercen el periodismo. Durante el pasado ano 208 personas
perdieron la vida de forma violenta y muchas mas sufrieron hostigamiento,
criminalizacion y desplazamiento forzado. Esta organizacion también destaca que
son las defensoras y defensores que defienden derechos de acceso a la tierra, al
territorio y al medio ambiente las que tienen mayor riesgo de sufrir violencia,
hostigamiento y criminalizacion. La impunidad frente a estos actos sigue siendo la
norma en la region. Respecto a las mujeres defensoras, el informe subraya que son

las mujeres migrantes, trabajadoras sexuales, afrodescendientes e indigenas y las
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mujeres lesbianas, bisexuales, transgénero e intersexuales, las que estaban

expuestas a mayor riesgo de sufrir violencia de género y tortura.

Ante esta realidad, resulta imprescindible que DDH analicen en profundidad,
primero estas estrategias de criminalizacién y segundo, conozcan y utilicen los
mecanismos y procedimientos existentes que respaldan sus labores en el ambito
internacional, asi como aquellos a los que pueden acudir en busca de protecciony
garantia de sus derechos, no sélo de naturaleza juridica, sino también politica, que
les permitan hacer visibles mas alla del lugar en el que desarrollan sus actividades,

los problemas, amenazas y necesidades a las que se enfrentan.

El curso esta dirigido a defensores y defensoras de derechos humanos que lleven a
cabo su labor en América Latina, asi como a organizaciones de la sociedad civil y/o
derechos humanos, movimientos sociales y otros agentes de cambio que apoyen a
estos y estas defensoras y/o tengan entre sus objetivos el fortalecimiento de los

derechos de las DDH en dicha region.

2. OBJETIVOS DEL CURSO

Los estados tienen la obligacion de garantizar la proteccion de las DDH. Sin
embargo, en muchas ocasiones son los propios agentes del Estado, que o bien
ejercen las amenazas y violencia contra DDH directamente o que, con su inaccion,
permiten que otros actores ejerzan estos actos. Ante esto, los y las defensoras
deben prepararse y adoptar, y de hecho lo hacen, estrategias tanto para afrontar

las amenazas como para prevenirlas, denunciarlas y protegerse.

El objetivo de este curso es precisamente fortalecer los conocimientos y las
herramientas de los y las DDH para afrontar y prepararse para las amenazas

existentes en su trabajo a través del analisis de las siguientes cuestiones: la
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categorizacion de la criminalizacion contra DDH, asi como sus mecanismos y
efectos; conocimiento de los mecanismos de proteccion de derechos humanos
existentes tanto a nivel universal como regional, especificamente en el sistema
interamericano de derechos humanos; elaboracion de estrategias de incidencia
internacional, a través del acceso a los mecanismos de proteccion existentes, para
la exigibilidad de los derechos de DDH y visibilizacién y denuncia de violaciones en

caso necesario.
De esta manera la formacion tendra los siguientes objetivos especificos:

- Analizar en profundidad las amenazas y peligros existentes para las DDH,
especialmente los mecanismos y herramientas mas utilizadas para su

criminalizacion.

- Mejorar el conocimiento sobre los fundamentos de los derechos humanos y los
sistemas de proteccion universal e interamericano, asi como para ampliar las

capacidades de acceso a estos mecanismos.

- Introducir las herramientas basicas para elaborar estrategias de incidencia
generales a nivel internacional, mediante el acceso a los mecanismos existentes

para la proteccion y exigibilidad de sus derechos y trabajarlas en un caso practico.

3. CONTENIDOS Y EQUIPO DOCENTE

El Curso se estructurara a través de las unidades tedrico-practicas que se detallan
a continuacion. Ademas, cabe senalar, que en el marco del curso existe un
complemento importante para la consecucion de los objetivos planteados: el
asesoramiento. Una vez finalizado el curso, el IDHC ofrecera acompanamiento a
aquellas personas, movimientos sociales o entidades participantes que estén

interesadas en llevar a cabo un proceso de incidencia real ante los mecanismos
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internacionales que analizaremos en la unidad 2. Este proceso se basara en el

ejercicio final detallado en la unidad 3.

unidad 1. La criminalizacion de Defensores y Defensoras de
Derechos Humanos (DDH) en América Latina

El objetivo de esta unidad es comprender la criminalizacién como una politica, como
una estrategia y como un proceso multifacético utilizado contra personas que
defienden sus derechos relacionados con la defensa del territorio, el medio ambiente
y los recursos. Se dimensionard la criminalizacion, identificando las diferentes
metodologias utilizadas, analizando las diferentes amenazas y peligros que suponen
paralas DDH, especialmente en América Latina. Para ello se pretende profundizar en
el concepto, contextualizando su desarrollo como fenémeno, analizando las formas

gue adopta, los actores que la ejerceny las herramientas que utilizan en su despliegue.

Igualmente se analizaran los efectos y consecuencias multidimensionales de estas
acciones sobre las personas defensoras de derechos territoriales y ambientales, y
determinar las estrategias para afrontar esas situaciones, asi como medidas

preventivas que nos ayuden, en la medida de posible, a evitarlas o a prepararnos.
A través de esta unidad analizaremos, por tanto, las siguientes cuestiones:

a) Definicidn y caracteristicas de la criminalizacion.

b) Herramientas mas utilizadas para la criminalizacion.

c) Actores en el proceso de la criminalizacion: de los criminalizadores a las personas

afectadas.
e) Situacion diferencial por género.
f) Riesgos y consecuencias.

g) Ejercicio practico
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unidad 2. Mecanismos de protecciéon de derechos humanos:
sistema universal y sistema interamericano

El objetivo de esta unidad es el de profundizar en el conocimiento de los elementos
basicos de los mecanismos de garantia y proteccién de los sistemas universal e
interamericano de derechos humanos. Con ese fin, se establecera cual es el origen
de cada uno de los sistemas, su fundamento juridico, érganos mas importantes y
mecanismos especificos disponibles para la proteccién de los derechos humanos

en general,y en especifico para DDH.
Los objetivos especificos de esta unidad son:
a) Concepto, fundamentos y caracteristicas propias de los derechos humanos

b) Analizar los mecanismos internacionales de proteccion de los derechos

humanos (sistema universal).

¢) Analizar los mecanismos de proteccion de los derechos humanos del sistema

interamericano (sistema regional).

d) Fomentar la proteccién y la garantia de los Derechos humanos de los y las DDH

y su labor.

e) Capacitar sobre mecanismos de acceso a los sistemas universal e interamericano

para la exigibilidad de derechos y denuncia de violaciones.

d) Analizar los mecanismos especificos disponibles en cada sistema para la

proteccion de los derechos de las y los DDH.

unidad 3. Elaboracion de estrategias generales de incidencia
frente a mecanismos internacionales

El objetivo de esta unidad es facilitar la comprensidn de los procesos de incidencia

politica, concretamente desde un enfoque de derechos humanos que sirva de

10
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fundamento, objetivo y herramienta para emprender dichos procesos. Asimismo,
se pretenden aportar conocimientos basicos para elaborar un plan de incidencia
politica general, centrado en el acceso a las vias y mecanismos disponibles que se

habran analizado en la unidad anterior.

A través de esta unidad profundizaremos en las siguientes cuestiones:
a) Dimensiones de la incidencia politica

b) Aproximacion a las fases en el disefo de una estrategia de incidencia
c) Algunas herramientas o métodos de incidencia

d) Estudio de caso a modo de ejemplo

e) Ejercicio practico: elaboracién de un plan general de incidencia ante mecanismos

de proteccion de derechos (recoge unidades 2y 3)

Como ya se ha comentado anteriormente, una vez finalizado el curso, las
participantes voluntariamente pueden acogerse al asesoramiento que ofrecera el
IDHC para llevar a cabo un proceso de incidencia real ante los mecanismos de
proteccion. Por lo tanto, el trabajo final, se centrara en una caso practico que cada
alumno y alumna escoja y se estructurara a través de las pautas generales que se

analizaran alo largo de la Unidad 3.
El personal docente del curso es el siguiente:
Mirtha Vasquez

Abogada. Especialista en Derechos Humanos y Magister en Gerencia Social por la
Pontificia Universidad Catoélica del Perd. Docente universitariaen pre gradoy Post
grado en la Universidad Nacional de Cajamarca- Peru. Miembro directivo de la
Coordinadora Nacional de Derechos Humanos. Asesora legal de la ONG
GRUFIDES dedicada a |la defensa de derechos de comunidades afectadas por

actividades extractivas.

11
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Karlos Castilla

Doctor en derecho por la Universitat Pompeu Fabra, profesor asociado de
Derecho Constitucional de la Universitat de Barcelona, responsable de
investigacion en el IDHC, especializado en Derecho Internacional de los Derechos

Humanos, Derecho Constitucional y Migraciones.
June Orenga

Responsable de formacion del Institut de Drets Humans de Catalunya. Licenciada
en Psicologia social, master en Cooperacién Internacional y master en Derechos
Humanos. Ha trabajado en estos ambitos, tanto desde el sistema de Naciones

Unidas como desde ONGD, en América Latinay en Espana.

Durante los dos meses que dura el curso el alumnado dispondra ademas del apoyo

continuo de una tutora en el AulaVirtual.

4. RECURSOS Y METODOLOGIA

El curso se realizara integramente de forma virtual a través de la plataforma

aulalDHC.org y con una metodologia tedrico y practica. En esta plataforma se

encuentran todas las herramientas necesarias para llevar a cabo el presente curso.

El alumnado contara con material tedrico elaborado especificamente para cada
unidad y ademas, contara con un apartado de materiales complementarios donde
encontraran textos, articulos, recursos audiovisuales y documentos de referencia
relacionados con la materia del curso, que Entrepueblos, el IDHC y equipo docente
hayan considerado interesantes incluir. Estos materiales completan el contenido

de cada unidad y ayuda a profundizar en el estudio.
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El aulalDHC.org dispone de herramientas de participacion y comunicacion online
como foros y debates para el estudio conjunto de estos materiales y el desarrollo

colaborativo de las actividades practicas.

En cada unidad didactica el alumnado debera participar en los debates que
planteard el profesorado en la Sala de Debate y que estaran relacionados con las
tematicas de cada unidad. Se prevé asimismo, la elaboracion de un ejercicio final,

tal y como se detalla en el apartado anterior (unidad 3).

El alumnado contara con un Foro general, un espacio de comunicacién informal
donde podran intercambiar informacién, experiencias y opiniones, con el resto de
alumnos y el personal docente sobre temas diversos que consideren relacionados

con el curso. En este caso esta actividad no serd evaluable.

Ademas, el personal docente dispondra de un tablén de anuncios, espacio donde se
iran publicando las informaciones mas importantes del curso, como por ejemplo el
inicio de un debate, el inicio de una practica o la publicacién de las notas del
ejercicio practico. Igualmente podran contactar con la tutora del curso mediante la
opcion de consultar al tutor para cuestiones mas concretas sobre el

funcionamiento del curso.

Para consultas mas especificas a los profesores o al resto de companeros, cada

alumno dispondra de un buzén de correo.

Por ultimo, habra un calendario con las fechas de inicio y final del curso y de las
unidades didacticas, tanto para saber su inicio y fin como para consultar el plazo de

entrega del ejercicio practico.

El acompanamiento posterior se llevard a cabo directamente con las personas
interesadas, a través del correo electronico y/u otras herramientas de

comunicacion virtual, en caso de que sea necesario.

13
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4. EVALUACION

Se estimaunadedicaciénde 10 horas al estudio del material teérico de cada unidad
y 10 horas mas para la realizacion de cada ejercicio practico. Asi, la dedicacién
aproximada alaunidad 1serade 20 horas; alaunidad 2,de 10 horas;y ala 3, de 20.
El total de carga en horas de trabajo del curso se calcula en 50 horas. La estimacion
de las horas es producto de una previsiéon de tiempo de dedicacion del alumnado
medio para la lectura de las unidades teodricas y la elaboracion de los ejercicios
practicos. Las horas de dedicacion real de cada persona pueden variar en funcién

de los conocimientos previos, de las destrezasy las circunstancias de cada persona.

Dado que el curso sigue una metodologia tedrico-practica pensada para potenciar
los conocimientos teodricos adquiridos mediante la practica, el modelo de
evaluacion es el de evaluacién continua, con lo que ademas de evaluar los trabajos
propuestos se valorara la participacion del alumnado y riqueza de su
argumentacion en las intervenciones que haga a lo largo de todo el curso, en las
Salas de Debate del AulaVirtual. Los criterios de calificacion estan detallados en
cada uno los documentos explicativos sobre los ejercicios practicos que se

encontraran en el Aula, en el apartado correspondiente a cada unidad.

Para poder superar este cursoy obtener el certificado que se entregara al finalizar,
es necesario realizar los dos ejercicios practicos y superar, al menos, uno de ellos,
ademas de participar como minimo un vez en los debates en la Sala de Debate. Los

ejercicios practicos seran evaluados por el personal docente del curso.

La valoracion final del curso serda una media de la puntuacién obtenida en los
ejercicios practicos y de la valoracion de la participacion en el AulaVirtual, segin
numero de intervenciones y calidad de estas. La puesta en practica real del plan de
incidencia no sera evaluable, ya que tendra lugar una vez finalizado el curso y de

forma voluntaria Unicamente para aquellas personas interesadas.

14
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5. CALENDARIO DEL CURSO

En este apartado se detalla el calendario del curso, que iniciara el 21 de septiembre
y finalizara el 20 de noviembre de 2020. La entrega de notas finales tendra lugar el
27 de noviembre. A continuacidn, se detallan las fechas de cada unidad, asi como

de realizacion y entrega de los ejercicios practicos.

unidades inicio fin docente

UNIDAD 1.La criminalizacion de
defensores y defensoras de derechos 21/09/2020 05/10/2020

humanos

Mirtha
Vasquez
Ejercicio prdctico 28/09/2020 05/09/2020
Entrega de las calificaciones 12/10/2020
UNIDAD 2.Mecanismos de proteccion
Karlos
de derechos humanos: sistema 06/10/2020 20/10/2020 Cactill
astilla

universal e interamericano

UNIDAD 3.Elaboracién de estrategias
generales de incidencia frente a 21/10/2020 20/11/2020

mecanismos internacionales
June Orenga

Ejercicio prdctico 30/10/2020 20/11/2020

Entrega de las calificaciones 27/11/2020

EVALUACIONES Y NOTAS FINALES 27/11/2020 Tutora




